
 

 
Sozialdienst kath. Frauen München 
Dachauer Straße 48, 80335 München  
www.skf-muenchen.de 

Mittwochstisch 
 

Sozialdienst katholischer Frauen München e.V.  

 Mittwochstisch 
   

   Jeden Mittwoch  
  von 11:00 bis 14:30 Uhr 

 

Speiseplan im Januar 2025  
 
Essensausgabe bis 14:00 Uhr 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 

08.01.  PutengeschnetzeltesG,L,SEL, Tellerrösti     

Schweizer ArtG,E,L, buntes Gemüse SEL 

15.01. Lauch-Käsesuppe mit RinderhackfleischG,L,SEL  

VollkornbaguetteG 

22.01.  Neujahrsessen – Jubiläum Mittwochstisch                                      
Rindsrouladen mit SoßeSEL,SEN, SpätzleG,E,L 

Blaukraut und Rosenkohl                              
Mousse au chocolate L , Kuchen 

Neujahrskonzert ab 13 Uhr 

29.01. Serviettenknödel mit SauerkrautG,E,L & 

TomatensoßeG,L 


