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Ehrenamt im Team Häufigkeit 
Zeitlicher 
Umfang Einsatzort 

Mitmachen im kinderkram-Laden 
Nach 

Absprache 
Nach 

Absprache 
Nh. Harras 

Gesucht:  Helfende Hände für 
unseren Mittagstisch für  Frauen, 
die wohnungslos betroffen sind 

2-4x im 
Monat 

Mittwochs von 
ca. 10-15 Uhr 

Maxvorstadt/ 
Stiglmaierplatz 

Kinder und Jugend    

Motivierte Viertklässlerin wünscht 
sich Unterstützung in Deutsch und 
Mathe  

1x 
wöchentlich 

Nachmittags Nähe OEZ 

Mathe lernen mit motivierter 
junger Frau, 12. Klasse FOS 

1x  
wöchentlich 

Nachmittags 
nach 

Absprache 
Thalkirchen 

Schulische Unterstützung für 
Grundschüler nach Umzug 

1-2x 
wöchentlich 

Wochentags 
ab 17 Uhr oder 
Wochenende 

Milbertshofen 

Lernbegleiter*in für fröhlichen 
Erstklässler gesucht 

1-2x 
wöchentlich 

Nachmittags 
Pasing-

Westkreuz 

Mit neugierigem, lebensfrohen 
Jungen (15, Trisomie 21) in der 
Freizeit aktiv sein 

1-2x Monat 
Nach 

Absprache 
Ramersdorf 

Nachhilfe Englisch (Niveau B1/B2), 
12. Kl. FOS für Mädchen gesucht 

1x  
wöchentlich 

Montags, ab 
18:00 Uhr 

Thalkirchen 

    

Mütter und Familien 
   

Wunsch-Oma/Großeltern gesucht 
für 2 Kinder (3 und 4 Jahre alt) 

1x 
wöchentlich 

Nach 
Absprache 

Blumenau 

Schwangere und Frauen mit Babys 
unterstützen: Einzel oder in 
Kleingruppe Deutsch lernen 

1x 
wöchentlich 

1-2 Stunden 
(zw. 9-17 Uhr)  

Au 

https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/werde-teil-unseres-teams-im-kinderkram-laden-sendling.html
https://www.skf-muenchen.de/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/helfende-haende-gesucht-fuer-unseren-mittwochstisch-maxvorstadt-stiglmaierplatz.html
https://www.skf-muenchen.de/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/helfende-haende-gesucht-fuer-unseren-mittwochstisch-maxvorstadt-stiglmaierplatz.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/unterstuetzen-sie-eine-motivierte-viertklaesslerin-naehe-oez.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/12-klasse-fos-mathe-nachhilfe-fuer-schuelerin-gesucht-thalkirchen.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/unterstuetzung-fuer-grundschueler-gesucht-gemeinsam-den-lernweg-ebnen-milbertshofen.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/kleiner-entdecker-sucht-ihre-unterstuetzung-werden-sie-lernbegleiter-in-pasing-westkreuz.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/kleiner-entdecker-sucht-ihre-unterstuetzung-werden-sie-lernbegleiter-in-pasing-westkreuz.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/mit-neugierigem-lebensfrohen-jungen-in-der-freizeit-aktiv-sein-ramersdorf.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/mit-neugierigem-lebensfrohen-jungen-in-der-freizeit-aktiv-sein-ramersdorf.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/englisch-nachhilfe-fuer-schuelerin-in-der-12-klasse-technik-fos.html
https://www.skf-muenchen.de/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/wunsch-oma-wunsch-grosseltern-fuer-familie-mit-2-kleinen-kindern-hadern.html
https://www.skf-muenchen.de/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/deutschlernen-mit-schwangeren-und-jungen-mamas-muenchen-au.html
https://www.skf-muenchen.de/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/deutschlernen-mit-schwangeren-und-jungen-mamas-muenchen-au.html
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Frauen Häufigkeit 
Zeitlicher 
Umfang Einsatzort 

Deutsch-B2-Prüfungsvorbereitung 
und kursbegleitendes Lernen mit 
bildungsorientierter Klientin (30) 
aus Afghanistan. Der Intensivkurs 
läuft Mitte Februar bis Ende März 

1x  
wöchentlich 

Nachmittags 
oder 

Wochenende 
Glockenbach 


