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Kinder und Jugend Häufigkeit 
Zeitlicher 
Umfang Einsatzort 

Erste Schritte in Italienisch mit einer 
lernbegeisterten 13-Jährigen in den 
Sommerferien für den Kontakt mit 
italienischsprachigen Verwandten 

Nach 
Absprache 

Nach 
Absprache 

Thalkirchen 

Motivierte Viertklässlerin wünscht 
sich Unterstützung in Deutsch und 
Mathe  

1x 
wöchentlich 

Nachmittags Nähe OEZ 

Übertritt in 8. Klasse absichern: 
BwR, Mathe, Deutsch lernen mit 
sehr motivierter 13-jähriger 
Realschülerin 

1x 
wöchentlich 

Nach 
Absprache 

Nh. 
Hirschgarten 

2 Wochen im September: 
Ferienbetreuung für 
dreieinhalbjährigen Jungen gesucht 

An 10 
Werktagen 

Werktags 
7.30 - 13 Uhr 

Solln 

Kinderbetreuung: Spiel und Sprache 
mit Vierjährigem  

1x 
wöchentlich 

Nachmittags Berg am Laim 

Freizeitaktivitäten mit 
Geschwisterpaar (8 + 10 J.) zur 
Entlastung einer Alleinerziehenden 

1x 
wöchentlich 

Nach 
Absprache 

Perlach 

Mutter und Kind Häufigkeit 
Zeitlicher 
Umfang Einsatzort 

Deutschförderung einer 
alleinerziehenden Mama (33 J.) für 
Ausbildung in der Pflege 

1-2x  
wöchentlich 

Freitags/ 
Samstag 

Nh. 
Theresien-

wiese 

Gewaltbetroffene Frauen Häufigkeit 
Zeitlicher 
Umfang Einsatzort 

Rufbereitschaft: Ehrenamtliche für 
unsere Frauenhäuser gesucht 

2-4 x im 
Monat 

Über Nacht 
oder am 
Wochen-

ende 

Von zuhause 

https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/italienisch-lernen-begleiten-sie-ein-lernbegeistertes-13-jaehriges-maedchen-bei-ihren-ersten-schritten-in-italienisch-thalkirchen.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/unterstuetzen-sie-eine-motivierte-viertklaesslerin-naehe-oez.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/mit-motivierter-schuelerin-13-j-uebertritt-in-8-klasse-absichern-naehe-hirschgarten.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/2-wochen-im-september-ferienbetreuung-vormittags-fuer-dreieinhalbjaehrigen-jungen-gesucht-solln.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/2-wochen-im-september-ferienbetreuung-vormittags-fuer-dreieinhalbjaehrigen-jungen-gesucht-solln.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/kinderbetreuung-gesucht-spiel-und-sprache-fuer-einen-4-jaehrigen-jungen-berg-am-laim.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/kinderbetreuung-gesucht-spiel-und-sprache-fuer-einen-4-jaehrigen-jungen-berg-am-laim.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/freizeitaktivitaeten-mit-geschwisterpaar-zur-entlastung-einer-alleinerziehenden-mama-perlach.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/freizeitaktivitaeten-mit-geschwisterpaar-zur-entlastung-einer-alleinerziehenden-mama-perlach.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/deutsch-nachhilfe-gesucht-begleiten-sie-eine-motivierte-frau-auf-ihrem-weg-in-die-ausbildung-nh-theresienwiese.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/deutsch-nachhilfe-gesucht-begleiten-sie-eine-motivierte-frau-auf-ihrem-weg-in-die-ausbildung-nh-theresienwiese.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/rufbereitschaft-ehrenamtliche-fuer-unsere-frauenhaeuser-gesucht-von-zuhause.html
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Frauen Häufigkeit 
Zeitlicher 
Umfang Einsatzort 

 

Sprach-Tandem: Deutsch üben mit 
motivierter Frau (Mitte 30) für 
Berufsausbildung 

1x 
wöchentlich 

flexible 
Zeiten 

Schwabing 6606 

Nachhilfe Mathe (und BWL) für 
Schülerin, 12. Kl. Wirtschafts-FOS 

1x 
wöchentlich 

Nach 
Absprache 

Nh. 
Ostbahnhof 

6510 

Lernbegeisterte und 
unternehmungsfreudige junge Frau 
möchte jobbegleitend ihr Deutsch 
(B1) verbessern 

1x 
wöchentlich 

Nach 
Absprache / 
Schichtdienst 

Milbertshofen, 
Glockenbach 

oder nach 
Absprache  

6607 

Unterstützung einer Auszu-
bildenden für Büromanagement 
(Buchhaltung, Excel, Word etc.) 

Gerne 1-2x 
wöchentlich 

Mo./Mi. 
abends oder 
Wochenende 

Schwabing 6511 

https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/deutsch-ueben-begleiten-sie-eine-engagierte-frau-auf-ihrem-weg-in-die-ausbildung-schwabing.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/deutsch-ueben-begleiten-sie-eine-engagierte-frau-auf-ihrem-weg-in-die-ausbildung-schwabing.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/12-kl-wirtschafts-fos-nachhilfe-mathe-und-bwl-fuer-junge-frau-gesucht-nh-ostbahnhof.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/jobbegleitend-deutschfoerderung-fuer-lernbegeisterte-klientin-aus-somalia-milbertshofen-glockenbach.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/jobbegleitend-deutschfoerderung-fuer-lernbegeisterte-klientin-aus-somalia-milbertshofen-glockenbach.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/nachhilfe-fuer-auszubildende-fuer-kauffrau-bueromanagement-schwabing-thalkirchen.html
https://www.skf-muenchen.de/unterstuetzen/ehrenamt/ehrenamt-in-den-einrichtungen-und-fachdiensten/nachhilfe-fuer-auszubildende-fuer-kauffrau-bueromanagement-schwabing-thalkirchen.html

