
       

Speiseplan vom 04.05. bis 08.05.2026 
 

 Montag Dienstag  Mittwoch Donnerstag Freitag 
Frühstück1 HaferflockenG4  

mit MilchL 
BrotG , ButterL  

Tomaten und MozzarellaL 
BrezelG mit ButterL BrotG mit Leberwurst 

vom RindSEL 
VollkornsemmelG mit 
ButterL und KäseL 

Pürierte Kost HaferflockenG4  
mit MilchL 

BrotG mit ButterL  
und Veggieaufstrich 

BrezelG mit ButterL BrotG mit Leberwurst 
vom RindSEL 

VollkornsemmelG mit 
ButterL und KäseL 

Vegetarier 
 

HaferflockenG4  
mit MilchL 

BrotG ,ButterL  
Tomaten und MozzarellaL 

BrezelG mit ButterL BrotG mit  
Veggie-Aufstrich 

VollkornsemmelG mit 
ButterL und KäseL 

Mittagessen Vollkorn PastaG1 

Tomatensoße mit 
BasilikumSEL, 
Geriebener Käse 
SalatSEN 

PutengeschnetzeltesSEL 

KarottengemüseL, 
Vollkornreis 

Obst 

 Zucchiniesuppe mit 
KichererbsenG,L,SEL, 
DinkelbaguetteG 

GriessbreiL mit Fruchtmus 

Spätzle mit SpinatG1,E,L-
KäsesoßeG;L, 
Karotten-Apfel-Salat 
Obst 

FischfiletSEL,L Mediteran, 
GemüseSEL, 
Kartoffel-ErbsenpüreeL 

Pürierte Kost Vollkorn PastaG1 

Tomatensoße mit 
BasilikumSEL, 
Geriebener Käse 

PutengeschnetzeltesSEL 

KarottengemüseL, 
Vollkornreis 

 

 Zucchiniesuppe mit 
KichererbsenG,L,SEL, 
GriessbreiL mit Fruchtmus 

Spätzle mit SpinatG1,E,L-
KäsesoßeG;L, 
Karotten-Apfel-Salat 
 

FischfiletSEL,L Mediteran, 
GemüseSEL, 
Kartoffel-ErbsenpüreeL 

Vegetarier 
 

Vollkorn PastaG1 

Tomatensoße mit 
BasilikumSEL, 
Geriebener Käse 
SalatSEN 

KarottengemüseL, 
Vollkornreis 

Obst 

 Zucchiniesuppe mit 
KichererbsenG,L,SEL, 
DinkelbaguetteG 

GriessbreiL mit Fruchtmus 

Spätzle mit SpinatG1,E,L-
KäsesoßeG;L, 
Karotten-Apfel-Salat 
Obst 

GemüseSEL, 
Kartoffel-ErbsenpüreeL 

Brotzeit Obst JoghurtL mit Obst Gemüsesticks mit 
FrischkäseL 

QuarkL mit Fruchtmus 
 

Obstsalat 

Pürierte Kost Fruchtmus JoghurtL mit Fruchtmus 
 

BrotG mit FrischkäseL QuarkL mit Fruchtmus Fruchtmus  

Vegetarier Obst JoghurtL mit Obst 
 

Gemüsesticks mit 
FrischkäseL 

QuarkL mit Fruchtmus 
 

Obstsalat 

          Zu jeder Mahlzeit reichen wir Obst und Gemüse, Wasser und ungesüßten Tee. Wir verwenden vorwiegend Bio- und Regionale Lebensmittel. 

     Allergene und Zusatzstoffe sind einsehbar und liegen vor.   Guten Appetit       Änderungen vorbehalten  

   


