Speiseplan Vom 08.06. bis 12.06.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donhnerstag Freitag
Frahstlick 2 DinkelflockenGs Brota mit Butterl und LaugenstangeG mit Gurke | VollkorhbrotG mit Butterl | Vollkornsemmel& mit
mit Milchl Veggie-Aufstrich und Frischkase naturl und Butterl und
WurstaufsChhittSEL-SEN hartgekochtem EJ
(Gefllgel/Rind)
Plrierte Kost Dinkelflocken&s Brot& mit Butterl und LaugenstangeG mit Gurke | Brot& mit Butterl und Brot& mit Butterl und
mit Milchb Veggie-Aufstrich und Frischkase naturl WurstSEL (Gefllgel/Rind) hartgekochtem Ei
Vesgetarier Dinkelflocken&s BrotG mit Butterl und Laugenstange& mit Gurke | Brot& mit Butterl und Vollkornsemmel& it
it Milcht Veggie-Aufstrich und Frischikase naturl Veggie-Aufstrich Butterl und
hartgekochtem Ei
Mittagessen Vollkorn PennetteG, Fleischbalichen in GemlisecremesuppesELL, | Linsen-Curry mit FischstabchenGEL,
Gem(ise-BologhesesEL TomatensoReG EL, Vollkorhbrot&, Blumenhkoh(SEL Wedges,
gew(rfelten Feta ErbsenL-EL, Bahahen-QuarkL Bulguré?, SalatsEN, Krauterdipl
Galat Volikornreis, Obst Obst
Plrierte Kost Vollkorn Pennette&, Fleischbalichen in GemusecremesuppeSELL, | Linsen-Curry mit FischstabchenGEL,
Gemse-BologhesesEL TomatensoReGLEL, Banhanhen-QuarkLl Blumenkoh|SEL Wedges,
gewlirfelten Feta ErbsenLSEL, Vollkornreis Bulgur&? Krauterdipl
Vegetarier Vollkorh Pennette&?, TomatensopeGtEL, GemusecremesuppeSELL, | Linsen-Curry mit Wedges,
Gemise-BolognesesEL ErbsenL-$EL, VollkornbrotG, Blumenkoh|SEL Krauterdipt
gewlirfelten Feta, Salat Vollkornreis, Qbst Bananhen-QuarkLl BulgurG?, SalatsEN, Obst
Brotzeit Obst HaferflockenG* mit Joghurtl | Gem(sesticks und Kasel | Buttermilchl und Milchshakel mit Obst
Fruchtmus
Plrierte Kost Fruchtmus Haferflocken& mit Joghurtl | Fruchtmus und Kasel Buttermilcht und Milchshakel mit Obst
Fruchtmus
Vesgetarier Obst HaferflockenG* mit Joghurtl | Gemusesticks und Kasel | Buttermilchl und Milchshakel mit Obst
Fruchtmus

2u jeder Mahizeit reichen wir Obst und Gem(se, Wasser und ungesiigten Tee. Wir Verwenden vorwiegend Bio- und Regionale [ebensmittel.

Guten Appetit

Allergene und Zusatzstoffe sind einsehbar und liegen vor. Anderungen vorbehalten




G Glutenhaltiges Getreide (Weizen G, RoggenG2 GGersteGs, HaferGt,
Dinkel&s, etC.)

K Krebstiere

E Eier

F Fisch

N Erdnusse

§ Soja

L Milch und Milchprodukte (einschlieglich Laktose)

SF Schalenfriichte (Mandeln, Haselnuss, Walnhuss, Cashew, etC.)
CEL Gellerie

SEN Senf

CES Senfsamen

SD Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentratioh von mehr als
10mh/kg

LU Lupinen

W Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Calamari, etc.)

Allergenenkennhzeichnhung

2usatzstoffe

1 mit Farbstoff

2 it Konservierungsstoffen
3 mit Anhtioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 gesChwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit SUBUhgShitte|

10 enthalt Phenylalanhinquelle



