Speiseplah vom 12.01. bis 16.01.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Prihstiick? MasliGsF mit MilchL Brot&, Butterl Brezel@ mit Butterl Brot& mit Leberwurst VollkornsemmelGsF mit
Tomateh und Mozzarellal vom RjndSEL Butterl und Kasel
Parierte Kost MUsIiGSF mit Milchl Brot& mit Butterl Brezel& mit Butterl Brot& mit Leberwurst Vollkornsemmel&sF mit
und Veggieaufstrich vom RjndSEL Butterl und Kasel
Vegetarier MUsIiGSF mit Milcht Brot& ,Butterl BrezelG mit Butterl Brot& mit veg. Vollkornsemmel&sF mit
Tomaten und Mozzarellal Aufstrich Butterl und Kasel
Mittagessen Bunte Nudeln@ PutenieberikaseSEL-SEN Erbsensuppe@L-£EL, SpatzieGEL, Fischwlrfel in
Tomatensoge mit SpinatL, Dinkelbaguette@ Linsengemise SEL-L, Tomatensope&L
BasilikumsEL, Kartofrelp(ireel Tiramisul Obst Vollkornreis
Geriebener Hartkase Obst Gurkensalat mit Joghurt-
SalatsEN DressingL
Plrierte Kost Bunte NudelnG? PutenleberkgdseSEL-SEN Erbsensuppe&L-SEL, Cpatz|e&EL, Fischw(rfel in
Tomatensore mit SpinatL, Dinkelbaguette& LinsengemUse SEL'L, Tomatensope&L
BasilikumSEL, Kartoffelplireel Tiramisub Vollkornreis
Geriebener Hartkase
Vesgetarier Bunte Nudeln&? SpinatL, Erbsensuppe&L-SEL, Spatzle&EL, Tomatensose&L
Tomatensore mit Kartoffelplireel Dinkelbaguette& Linsengem(se SELL, Vollkornreis
BasilikumsEL, Obst Tiramisul Obst Gurkensalat mit Joghurt-
Geriebener Hartkase Dressingl
GalatsEN
Brotzeit Obst Joghurtl mit Obst Gemiisesticks mit QuarkL mit Fruchtmus Obstsalat
Frischkdsel
Plrierte Kost Fruchtmus Joghurtl mit Fruchtmus BrotG mit Frischkgsel QuarkL mit Fruchtmus Fruchtmus
vesgetarier Obst Joghurtl mit Obst GemUsesticks mit QuarkL mit Fruchtmus Obstsalat

Frischkasel

Allergene und Zusatzstoffe sind einsehbar und liegen vor.

2Uu jeder Mahizeit reichen wir Obst und Gem(se, Wasser und unges(isten Tee. Wir Verwenden vorwiegend Bio- uhd Regionale [ebensmittel.

Guten Appetit

Anderungen vorbehalten




