
 

 
Sozialdienst kath. Frauen München 
Dachauer Straße 48, 80335 München  
www.skf-muenchen.de 

Mittwochstisch 
 

Sozialdienst katholischer Frauen München e.V.  

 Mittwochstisch 
   

   Jeden Mittwoch  
  von 11:00 bis 14:30 Uhr 

 

Speiseplan im Januar 2026  
 
Essensausgabe bis 14:00 Uhr 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 

07.01.  KäsespätzleG,E,L, Röstzwiebel 

14.01. Hähnchenkeulen, Rosmarinkartoffel 

21.01.  Neujahrsessen                                    

RindsrouladenSEN, BratensoßeSEL,G, SpätzleG,E,L 

Blaukraut und Rosenkohl                              
Mousse au chocolate L 

Neujahrskonzert ab 13 Uhr 

28.01. Gnocchi in SpinatkäsesoßeL 


