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Für mehr  
Unterstützung

Familienpatenschaften

Anfahrt
U-Bahn U1/ U7 Stiglmaierplatz
oder ab Hauptbahnhof 10 Min. zu Fuß

Adresse
Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) 
München e.V.
Patenschaften
Dachauer Straße 48
80335 München
familienpaten@skf-muenchen.de
Tel. 089/55981-172
www.skf-muenchen.de

Spenden
LIGA Bank München 
IBAN DE70 7509 0300 0002 2335 50

240611_SKF_Patenschaft_Kinder.indd   2-3240611_SKF_Patenschaft_Kinder.indd   2-3 28.11.24   14:5928.11.24   14:59



Das Leben als Familie ist oft wunderschön  
und gleichzeitig immer wieder fordernd und 
kräftezehrend. Eine zusätzliche helfende Hand 
oder ein zugewandtes Gespräch können hier 
sehr wertvoll sein.     

Was macht ein*e Pat*in?
Pat*innen unterstützen Familien in herausfor-
dernden Situationen im Alltag. Durch regelmä-
ßige Kontakte mit allen oder einzelnen Fami-
lienmitgliedern entstehen vertrauensvolle 
Beziehungen, die Entlastung schaffen und die 
Familie insgesamt stärken.  Die Aufgaben 
ein*er Pat*in sind so vielfältig wie die Familien 
selbst. 

Familienpat*innen
sind da für die Sorgen und Nöte der Familie 
besuchen gemeinsam den Spielplatz und 
machen weitere Ausflüge 
unterstützen bei Einkäufen und Arztbesuchen
fördern die Vernetzung der Familie im  
Stadtteil
lernen und lesen gemeinsam mit den  
größeren Kindern 
üben mit einem Elternteil Deutsch

Familienpatenschaften

Was bieten wir für Pat*in und Familie?
Gespräche zur Vorbereitung auf die Paten-
schaft
fachliche Begleitung durch eine Sozial
pädagogin als feste Ansprechpartnerin für alle 
die Patenschaft betreffenden Anliegen
Treffen aller Pat*innen zum Austausch und  
zur Weiterbildung
Freizeitangebote für die Tandems
Versicherungsschutz für Pat*innen und  
ein Budget für Auslagen und Fahrtkosten

Wir schauen genau hin und prüfen unsere 
Pat*innen, bevor wir sie vermitteln.  
Bitte beachten Sie, dass für die Tätigkeit als 
Pat*in die Vorlage eines erweiterten, polizei-
lichen Führungszeugnisses gesetzlich vor
geschrieben ist. 

Interesse?  
Wir freuen uns, wenn Sie sich melden! 
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