Speiseplan fir die Woche vom 22.05. - 26.05.2023 2
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Mehrkornsemmel|®5t
mit Kase' und Buttert

Fischstidbchen®Et
Kartoffelpiiree*
Spinatt

Wochentag Friihstiick Brotzeit
Montag
Miisli®SF Vollkornnudeln® Quark*
mit Milcht Fenchel-TomatensoRe® mit Fruchtmus
Geriebener Hartkiset
Salat>®N
Dienstag
Vollkornbrot® mit Butter* Putenwiener, Trinkjoghurt! mit Obst
und Gefliigelwurstaufschnitt LinseneintopfSt-
Obst
Mittwoch
Brezel® mit Buttert BlumenkohlsuppeSt Gemiisesticks mit Frischkise"
Croutons®tE
Haferflockenwaffeln®&t mit Apfelmus
Donnerstag
Malzbrot® Dinkel-Pizza® mit Tomate Mozzarellat Obstsalat
mit Tomaten — Mozzarellat Salat mit Joghurt-Dressing®t"'* Obst mit Vollkornkeks® &t
Freitag

Kuchen®Et

Zu jeder Mahlzeit reichen wir Obst und Gemiise, Wasser und ungesiiRten Tee. Wir verwenden vorwiegend Bio- und Regionale Lebensmittel.

Guten Appetit

Anderungen vorbehalten




