Speiseplah Vom 04.08. bis 08.08.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Frahstick? Msli®sF mit Milcht Broté, Butterl BrezelG mit ButterL Brot& mit Leberwurst VollkornsemmelGSF mit
Tomaten und Mozzarellal votn RjndSEL Butterl und Kasel
Plrierte Kost MUsIiGSF mit Milcht BrotG mit Butterk BrezelG mit Butterl BrotG mit [Leberwurst Vollkornsemmel&SF mit
und Veggieaufstrich vom RjndSEL Butterl und Kasel
Vesgetarier MUsIiGSF mit Milcht BrotG ,Butterl BrezelG mit Butterl BrotG mit ves. VollkornsemmelGSF mit
Tomaten und Mozzarellal Aufstrich Butterl und Kasel
Mittagessen Bunte Fussilic?, HahnchengeschnetzeltesGLE: KohirabisuppeSEL Leichtes Curry, mit Alaska Seelachsfilet
Linsen-BologneseSEL Karottengem(isesEL, Vollkornbrot&, KichererbsenSEL, Tomaten-Krauter“sEL-L,
gewlirfelteh Feta Volikornreis Naturjoghurt mit Hirse & Couscous@ Qbst KartoffFelh, Brokkoli
Calat Obst Frlichten
Plrierte Kost Bunte FussiliG, HahnchengeschnetzeltesGLE: KohlrabisuppeSEL Leichtes Curry, mit Alaska Seelachsfilet
Linsen-BologheseSEL KarottengemU(iseSEL, Naturjoghurt mit Hirse ¢ KichererbsensEL, LJTomaten-Krauter“SELL,
gewlirfelten Feta Vollkornreis Friichten CcouscousG Kartoffeln, Brokkoli
Vesgetarier Bunte FussiliG, GemUsebratlingsGLE: KohlrabisuppeSEL Leichtes Curry, mit Alaska Seelachsfilet
Linsen-BologhesesEL KarottengemUiseSEL, VollkornbrotG, KichererbsensEL, LTomaten-Krauter SELL,
gewlrfelten Feta Vollkornreis Naturjoghurt mit Hirse & Couscous& QObst Kartoffeln, Brokkoli
Galat Obst Frlchten
Brotzeit Obst Joghurtl mit Obst GemUsesticks mit QuarkL mit Fruchtmus Obstsalat
Frischkdsel
Plrierte Kost Fruchtmus Joghurtl mit Fruchtmus BrotG mit FrisChkasel QuarkL mit Fruchtmus Fruchtmus
Vesgetarier Obst Joghurtl mit Obst GemUsesticks mit QuarkL mit Fruchtmus Obstsalat

Frischkasel

Allergene unhd Zusatzstoffe sind einsehbar und liegen vor.

2u jeder Mahizeit reichen wir Obst und Gem(se, Wasser und unges(isten Tee. Wir verwenden vorwiegend Bio- unhd Regionale [ebensmittel.

Guten Appetit

Anderungen vorbehalten




