
 

 
Sozialdienst kath. Frauen München 
Dachauer Straße 48, 80335 München  
www.skf-muenchen.de 

Mittwochstisch 
 

Sozialdienst katholischer Frauen München e.V.  

 Mittwochstisch 
   

   Jeden Mittwoch  
  von 11:00 bis 14:30 Uhr 

 

Speiseplan im November 2024  
 
 
Essensausgabe bis 14:00 Uhr 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 

06.11. Putenrollbraten & SchweinekrustenbratenSEL, 

KrautsalatSEN  BratensoßeSEL,         

Kartoffelknödel                                                   

13.11. BratwürstelSEL , Senf, Sauerkraut,                 
Kartoffel 

20.11. Gnocchi mit SpinatsoßeG,L 

27.11. Hähnchenschenkel, Sesamkartoffel 


