
 

 
Dachauer Straße 48, 80335 München 
www.skf-muenchen.de 

Mittwochstisch 
 

Sozialdienst katholischer Frauen München e.V.  
 

Speiseplan im Juli 2024 
 

03.07. KaiserschmarrnG,E,L  , Apfelmus 

10.07. 
Fleischpflanzerl vom RindG,E,L 

KarottengemüseSEL, Petersilienkartoffel 

17.07. Gnocchi in Spinat-LachssoßeL,SEL 

 
24.07. KalbsgulaschG,SEL,L, Reis, GemüseSEL 

31.07. 

Käse-Lauchsuppe mit 
RinderhackfleischG,L,SEL 

Vollkorn-BaguetteG 

SommertiramisuG,L 
 

Essensausgabe bis 14:00 Uhr 
 

Wir wünschen Ihnen guten Appetit! 

Jeden Mittwoch von 11:00 bis 14:30 Uhr  


